
強化ジュニア学びの夏合宿 With 鈴木貴男プロ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

強くなるために必要な能力ってなんでしょうか。コートに立ったら誰でもひとり（自分）で判断して、冷静に行動しなければ

なりません。合宿を通して、強くなるために必要なことを各自学んで欲しいと思っています。 

ベテランプロテニスプレーヤ一佐藤政大立案の「学びの合宿」を始めて 10 年以上になります。3 年前よりテニス界を牽引

し続ける鈴木貴男プロも参加し、学びたい・強くなりたい子供達の人気の本気合宿になります。 

プロの試合前の準備や心構えについて学ぶほか、25 面というコート面数を使い普段は経験出来ない「3 セットマッチ」の

ゲームも取り入れていきます。 

輿石あゆみプロや現在活躍中の選手も、この合宿を経験しています。是非ご参加下さい。 

2019 年 8 月 8 日（木）～10 日（土）（2 泊 3 日）現地集合・解散 
 ※那須塩原駅から那須グリーンウッドテニスランチまでの送迎バスを利用できますが、座席に限りがありますので、送迎ご希

望の方はご予約をお願いします（先着順） 

宿  泊: 那須グリーンウッドテニスランチスポーツロッジ（4～6 名 1 室） 
〒329-3443 那須郡那須町芦野 1461 ☎0287-74-0211 
http://www.asinoonsen.co.jp/ 
練習コート:クレーコート、砂入り人工芝  
費  用 37，800 円（2 泊 6 食付） ※初日の昼食は持参 
参加資格:小学生～大学生、学びたいそして強くなりたいジュニア大歓迎!（ゲームの出来る小学生） 
       ※自分の身の回りのことが自分で出来ないお子様は参加出来ません。 
定  員:100 名 
スタッフ:佐藤政大プロ、鈴木貴男プロ（8 月 9 日～10 日参加）他ブイサインスタッフ他 
※鈴木貴男プロが杉田祐一選手のコーチとしてツアーをまわっている為フライト遅延等により 

スケジュールが変更になる場合があります。ご了承の上お申し込み下さい。 
申込締切:2019 年 7 月 19 日（金）※定員になり次第終了 
申込方法:所定の申込用紙に必要事項を記入の上、下記までお申込み下さい。 

E-mail:info@vsignsports.jp 
      TEL 028-648-6640    FAX 028-616-6016 
※お電話・メール・FAX でのご予約も承ります。メール・FAX でご予約された場合は、送信後 48 時間以内
に予約確認の連絡が無い場合は再度お電話にてお問合せをお願いします。 
お申込み後 1 週間以内に参加費を持参又はお振込にて手続きをお願いいたします。 
振込先:栃木銀行 三の沢支店 普通 4015984 (有)ブイサイン 

プロに質問中 



■タイムスケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※小雨の場合は、砂入り人工芝コートにて行い、強い雨の時は室内にて講習会を行います 

※鈴木貴男プロが杉田祐一選手のコーチとしてツアーをまわっている為フライト遅延等により 

スケジュールが変更になる場合があります。 

■参加プロ紹介 
  

 

 

 

 
 

 
 

 

■キャンセル料金 

 

 

 

  

期間 キャンセル料率 

合宿当日・無連絡不参加 参加費の 100％ 

合宿前日 参加費の 80％ 

8 月 1 日～8 月 6 日迄 参加費の 50％ 

7 月 25 日～7 月 31 日迄 参加費の 30％ 

7 月 20 日～7 月 24 日まで 参加費の 20％ 

7 月 19 日以前 無料 

 

企画・運営 ㈲ブイサイン 
〒321-0346 栃木県宇都宮市下荒針町 4083-1 
TEL 028-648-6640 FAX 028-616-6016  緊急 090-1112-8862 
E-mail info@vsignsports.jp   http://www.vsignsports.jp 

佐藤政大プロ 日本商業開発所属【日本体育協会認定 テニス上級コーチ】 

2017 全日本ベテラン（45 才以上）シングルス・ダブルス優勝 
2015 全日本ベテラン（40 才以上）シングルス優勝 
全国小学生、全国中学生、インターハイなどの全国大会に出場。テニスを通じて多くの出会いを経験。
各地でテニスの指導にあたり多くの子供達の指導にあたりながら、自身も 35 才を機にベテランに挑戦
し、念願の日本一を達成する。近年は、海外シニアツアー遠征を中心に活動をおこなっている。 

 

鈴木貴男プロ  

世界ランキング最高 102 位。武器はサーブ＆ボレー ６歳でテニスをはじめ、堀越学園時代にインターハ
イで３冠（単複・団体）を達成。１９９５年にプロ転向。 四大大会では７度の本選出場を果たし、２００
３年のウィンブルドン選手権と２００５年の全豪オープンで２回戦に進出。 また、ジャパン・オープンで
は２度のベスト８進出を果たし、２００５年には岩渕聡とのペアで日本人ペアとして初の ATP ダブルス優
勝を達成。２００６年大会では王者ロジャー・フェデラーから１セットを奪う大健闘を見せた。 
昨年より、杉田佑一プロのコーチとしてツアーを帯同している 

 

時間 内容 時間 内容 時間 内容

6:00 6:00

9:00 受付開始

9:30 合宿ミーティング

スタッフ紹介・合宿趣旨説明 7:00 7:00

10:30 コート集合・写真撮影 7:30 朝食 7:30 朝食

9:00 講習室集合 9:00 講習室集合

11:00 レベルチェック

12:00 昼食・休憩（お弁当持参） 12:00 昼食・休憩 11:45 練習終了　

13:15 集合 13:15 集合 12:00 解散

13:30 13:30 講習室集合

16:30 練習終了 16:30 練習終了

17:00 チェックイン（部屋に移動） 17:00 チェックイン（部屋に移動）

入浴・自由時間 入浴・自由時間

18:30 楽しい(^o^)夕食 18:30 楽しい(^o^)夕食

20:00 ミーティング 20:00 ミーティング

21:00 自由時間 21:00 自由時間

プロから強くなるための秘訣を学ぼう！
講義後コートへ移動

8月8日（木）　 8月9日（金） 8月10日（土）

プロから強くなるための秘訣を学ぼう！
講義後コートへ移動

試合形式

プロによる合宿総まとめ！選手たちのレベルを見
て試合＆練習を致します。

１２時以降コート解放を致します。　利用したい場合はス
タッフに使用の旨を伝えて下さい。

～
自主練習時間

～
自主練習時間


